Habilidades priorizadas: Desenvolver a imaginacdo e a autoria por meio do conhecimento e
da interpretacdo, improvisac@o e composicdo; explorar, confeccionar e se apropriar de diferen-
tes materiais — tradicionais e alternativos.

Objetivos de ensino: Desenvolver a percepcdo auditiva e visual; trabalhar ritmo e movi-
mento; desenvolver a expressao facial e corporal; integracGo grupal; brincar com a musica,
imitar, inventar e reproduzir cangdes musicais.

Carga horaria sugerida: 2 horas (tempo para leitura dos textos, realizagdo das atividades propostas e
momentos de reflexdes em familia).

1. CONTEXTUALIZACAC

O Idioma de Jdlia (Claudine Bernardes)

Julia é uma menina genial, supersimpdtica e inteligente. Mas, as vezes, quando estd com a sua mde e
o seu pai, ela ndo se sente assim e, por isso, reclama:
— Que chato! Vocés vivem usando essas palavras que eu ndo entendo. Que idioma mais estranho!

Depois de reclamar, ela cruza os bragos e, chutando o ar, vai toda emburrada para o seu quarto. Vocés
querem saber por que a Julia fica téo chateada com os seus pais? O problema é que os pais dela, as
vezes, usam umas palavras muito estranhas, num idioma que eles dizem que até jGé morreu, um tal de
latim.

Qutro dia, Jdlia fez uma coisa e seu pai a repreendeu. Ela tentou se explicar, mas ele nGo quis saber de
explicacées e cortou o assunto dizendo:
— Contra factum non valet argumentum.

Sua mée também faz o mesmo! Julia estava guardando seus brinquedos para ir ao parque. Sua mée
tinha muita pressa e quando esté nervosa, utiliza ainda mais esse idioma estranho:
— Rdpido, Julia! E condicio sine qua non que vocé guarde os brinquedos.

Seus pais falam assim porque sdo advogados, e eles adoram usar essas expressoes juridicas em latim.
A pobre Jdlia, que é s6 uma menina pequena, toda confundida, nGo entende nada, e por isso fica tGo
emburrada.

Certo dia, Julia teve uma ideia de criar seu préprio idioma. Ela criou uma musica superlegal no seu
idioma e cantava o tempo todo, inclusive na escola. A musica dela ficou muito conhecida e todos os
seus amiguinhos comegaram a cantar e dangar a sua cangdo. Todas as criangas queriam saber o que
essa estranha musica dizia. Jdlia explicava:

— Néo vou contar! Este é o meu idioma e nGo vou ensinar a ninguém.

E néo é que a moda pegou?! Todas as criangas queriam ter seu idioma préprio para sentir-se
importantes e espertos como a Julia. O recreio era uma loucura sé! Cada menino e cada menina corria
pelo pdtio do colégio falando de uma maneira que ninguém entendia. No comeco foi bem divertido,
mas depois as criangas deixaram de brincar juntas, porque ninguém entendia a linguagem do outro.
Nao havia mais futebol, amarelinha, pega-pega, pula-corda... s6 um montdo de criangas espalhadas
pelo pdtio fazendo de conta que se sentiam importantes, mas por dentro era uma tristeza sé.
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Foi entGo que Julia percebeu a confuséo que havia criado. “Néo serve de nada ter um idioma sé para
mim, se eu ndo posso me divertir com os meus amigos! Preciso encontrar uma solugdo para essa
bagunca”. Ela pensou, pensou e logo encontrou a soluggo.

— Jé sei! Vou cantar uma musica bem divertida que todos entendam!

Correu para o meio do pdtio e comecou a cantar e dangar. Quando a mdusica terminou, Julia ficou
surpresa. Todos os seus amigos estavam Id cantando e dangando com ela. Eles também estavam
cansados de brincar sozinhos.

A partir de entdo, as criangas entenderam que cada pessoa é diferente e isso é legal. Também
aprenderam que é maravilhoso passar tempo juntos, se divertir e ter amigos que sdo diferentes de nés.

Fonte: acaixadeimaginacao.com/2018/02/01 /o-idioma-de-julia/

2. ATIVIDADE

Vamos construir um microfone e brincar de karaoké! Para a realizagdo dessa atividade um adulto
deverd construir com a crianca um microfone. E muito fécil de fazer, bem baratinho e sustentavel, j
que vamos usar materiais reciclaveis. O importante mesmo é imaginar e criar, e depois é s6 brincar,
cantar e dangar musicas, de preferéncia, do repertério da crianca.Uma atividade bem legal é gravar
ou filmar a crianga cantando com o microfone e depois mostrar para ela.

Materiais: E.V.A da cor de sua preferéncia ou folha de papel fantasia ou dobradura, rolo de papel
toalha ou rolo de papel higiénico, glitter da cor de sua preferéncia ou pedacgo de papel aluminio, 1
bolinha de isopor branca ou 1 bolinha de arvore de natal, cola branca, pedago de papelGo e pistola
de cola quente.

Desenvolvimento da atividade:

1. Primeiro, vamos pegar o rolinho de papel toalha e cortar um pouco da altura dele para o tamanho
ficar mais proporcional, aproximadamente 4 cm.

2. Vamos fazer a base para o nosso microfone. Pegue o rolo de papel toalha ou de papel higiénico e
coloque o pedago de papeldo em cima dele. O papeldo pode ser o que vocé tiver em casa, caixa de
sapato ou de cereal, entre outros. Com um ldpis ou canetdo, marque o circulo que formard a base
para o microfone e recorte com uma tesoura.

3. Em seguida, cole o circulo para formar a base do microfone.
4. Agora é hora de encaparmos o rolinho de papel toalha ou de papel higiénico. Escolha o E.V.A. da
cor de sua preferéncia, ou papel fantasia ou dobradura.
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5. Com um pedacinho do material que vocé usou anteriormente, encape também a base do
microfone.

6. Vamos agora fazer a parte de cima do microfone, a esfera. Pegue a bolinha de isopor, decore com
glitter da cor de sua preferéncia e cole em cima do papel toalha. Vocé pode usar uma bolinha de
drvore de natal, caso prefira. Use cola quente, aperte bem por alguns segundos e estd prontinho.

7. Convide todos da familia para brincar de karaoké!

Dica: Se vocé ndo quiser comprar uma bolinha de isopor, pode fazer uma bolinha de papel ou de
jornal e encapar a bolinha com papel aluminio que usamos em casa.

Créditos: www.tempojunto.com/2016/02/19/10-ideias-criativas-com-papel-aluminio/

Método das Aves Migratorias: Este método contribui para atingir os objetivos grupais e individuais por
meio do trabalho em equipe, em um clima de cooperacGo e harmonia.

Etapas do método:

* Ter clareza do objetivo do grupo; /),/_;«
* Organizar o grupo da melhor maneira possivel; / = /

* Buscar o equilibrio entre os objetivos individuais e os objetivos do grupo.

s
a“
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3. REFLEXGES EM FAMILIA

Curiosidade: O karaoké nasceu no Japdo, onde hd é muito popular para amenizar refeicoes e
reunides com pessoas cantando para todos os presentes. Acabou se estendendo tanto que até as
empresas de videogames lancaram no mercado conhecidos karaokés

para cantar em casa, em familia, com amigos, somente com as

criangas... Longe de ser apenas um entretenimento, o karaoké,

além de divertido, é muito benéfico para as criangas.

criancas, ja que as ajuda a ampliar o seu vocabuldrio.

* Cantar ajuda as criancas a serem mais felizes.

* As cangdes desenvolvem a criatividade e imaginagdo das
criancas.

* Ajuda as criangcas com o aprendizado da leitura, ao ter que
seguir a letra da cancdo que vai aparecendo na tela.

* Cantar ajuda as criancas a melhorar a sua capacidade de
concentracdo e estimula a sua memdria.

* As cangoes permitem gue as criangas se interessem pela musica e melhorem suas habilidades musicais.

)
9
* As cangdes sGo um meio ideal para o aprendizado das \\‘

Fonte: https://br.guiainfantil.com/blog/cultura-e-lazer/musica/karaoke-brincadeira-diversao-e-aprendizado-para-as-criancas/

1. Vocé gostou da histéria da Julia?

2. Converse com a crianca sobre o problema que enfrenta Julia e a decisGo dela de criar um idioma
préprio. Serd que ela agiu corretamente?

3. A decisGo dela em criar seu proprio idioma a fez sentir-se melhor?

4. Como Julia resolveu a situacdo depois da confus@o?

5. Vocé gosta de cantar?

6. Como foi construir um microfone com sua familia?

7. Desenhe, no seu caderno ou folha sulfite, vocé e sua familia na brincadeira do karaoké.

4. SUGESTAOC DE VIDEOS

Como fazer um microfone de brinquedo Fli Flai Flu - DVYD - Galinha Pintadinha

youtube.com/watch?v=sR7-gbYsKWE youtube.com/watch?v=EdBiLd7pQ9%9ga

COMPARTILHE CONOSCO SUAS ATIVIDADES EM FAMILIA!

POSTE EM SUAS REDES SOCIAIS COM #MLEMFAMILIA OU NOS MANDE WHATSAPP,
MLBR.COM.BR / WHATS (11 96447-0332) E NOS REPOSTAREMOS NOS CANAIS OFICIAIS DA MIND LAB!

N Mind Lab® | 4



