
 

 

1º ano – Orientações para realização das atividades do Livro do Aluno 

 

Jogo: Os Animais de Lucas 

Habilidades: 

• Aprender sobre o respeito mútuo 

• Percepção das características e de seus alimentos 

• Reconhecimento das regras sociais; Trabalho em equipe 

Método priorizado: Método das Aves Migratórias 

Regras do jogo: mlbr.com.br/osanreg 

 

1. Contextualização: Leia para a criança o texto da página 59 sobre os diferentes 

animais de estimação. 

2. Vivência: Assista ao vídeo com as regras do jogo e leia para a criança as regras do 

jogo contidas nas páginas 61 a 63. Em seguida, leia as instruções da página 64 e procure 

pelos desafios e peças do jogo no final do livro e joguem juntos! Você encontrará mais 

desafios para jogar no link mlbr.com.br/osandes 

3. Atividades: Ajude a criança a realizar as atividades das páginas 65 a 73 para 

verificar sua compreensão das regras do jogo. No verso de cada atividade você poderá 

encontrar algumas informações que o ajudarão a mediar a atividade para a criança. 

4. Reflexões em família: Leia para a criança a “Hora da conversa” da página 65 e 

ajude-a a refletir, a partir das aprendizagens do jogo, sobre o conceito de limites e a 

importância do “não”. Estimule que a criança produza, a partir das reflexões da atividade, 

algum registro de seus aprendizados por meio de palavras ou desenhos nas páginas 54 e 

55. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


